Vrcharska liga 2024*25.rocnik

Serial méfenych silni¢nich tréninka (Casovek do vrchu), délka 4 — 10 km
Organizator: LOKO Trutnov, cyklisticky oddil
Reditel zavodu: Marie Tlamkova_ 723 485 885 mtsport@seznam.cz , www.lokotrutnov.cz_
Hlavni rozhodci: Miroslav Tlamka tel. 607 173 138
Zdravotni zajiSténi: zdravotni sluzba v misté konani tréniku, BZS

1. zaved St 24.4.2024 Nachod - Dobrosov (Nachod - parkoviSté u nemocnice)
2. zavod St 15.5.2024 M.Svatonovice-Odolov (M.S. - u obec.tfadu)
3. zavod St 22.5.2024 Machovska lhota (st.hranice)-Karlow (PL), - prezentace.U Lidmant
4. zavod St 29.5.2024 Starkov - Krkavcina (Starkov - namésti)
5. zavod St 5.6.2024 Cista - Hofmanova bouda (Hofmanova bouda)
6. zavod St 12.6.2024  Svoboda n. U. - Cerna hora (parkovisté u Dunkanu)
Trat’ 4km - pro kat. A, B, C, D, // ostatni kat. Svoboda-Cerna hora 10 km
7.zavod St 19.6.2024 Rtyné — Odolov a vyhlaseni serialu Vrcharska liga 2024

(nebodovany trénink-prezentace a vyhlaseni Rtyné, hristé a start u Zst.)

Kategorie : A,B 7akyné, Zaciml. 10—-121et 2012 -2014
C,D zakyné, zZaci st. 13 —141let 2010-2011
E,F kadetky, kadeti 15-161let 2008-2009
G,H juniorky, juniofi 17— 18 let 2006-2007
Zeny 19 let a star§i 2005 a starsi
muzi A 19 — 34 let 1990 — 2005
muzi B 35-—44 let 1989 — 1980 masters I
muzi C 45— 54 let 1979 -1970 masters 11
muzi D 55-64 let 1969 - 1960 masters III
muzi E 65 let a vice 1959 astarSi veterans
Prezentace : 15,30 - 16,30 hod. v misté startu, pokud neni v rozpisu uvedeno jinak
Start : 17,00 hod., startovni interval 1 minuta
Bodovani :1. misto 50 bodt, 2. misto 47 bodd, 3. misto 44 bodd, 4. misto 42 bodt
5. misto 41 bodd, 6. misto 40 bodd atd. Zapocitavaji se 4 nejlepsi vysledky. Pfi rovnosti bodti rozhoduje
1)vétsi pocet lepSich umisténi, 2) soucet bodii ve spolecnych trénincich, 3)soucet Casii ve spol. trénincich,
4) los.
Piihlasky : on-line na www.sportchallenge.cz, platba pfed zdvodem. Pfihlasky na misté pouze VYJIMECNE.
Vyhlaseni vysledkii : vysledkova listina jednotlivych tréninkd na www.lokotrutnov.cz a na p¥istim tréninku
Ceny : celkové vysledky — prvni tfi zdvodnici v kategorii Cestné ceny pfi min. poctu 5 Gcastniki v kategorii, min.
pocet tréninkt pro vyhlaseni (1.-3. misto) jsou 4, tombola vécnych cen a obcerstveni.
Startovné : 100,- K¢ Zakovské kategorie
120,- K¢ ostatni
+ start. Cislo za 30,- K¢, které plati na vSechny seridly SP 2024
Podminky twicasti: Trénink probihd podle Pravidel CSC a tohoto rozpisu. Tréninky jsou OPEN pro vsechny
kategorie s licenci i bez licence CSC. Organizator nenese odpovédnost za $kody vzniklé zdvodnikim ani jimi
zptsobené. Kazdy startuje na vlastni nebezpeci. Jezdec miiZze byt hodnocen pouze v jedné kategorii, u tcastnikii
mladsich 18 let je poZzadovan pisemny souhlas zakonného zastupce. Podminkou ticasti je nepoSkozena plna prilba.
Open trénink se jede za plného provozu a ucastnici jsou povinni uposlechnout pokyni poradateld, rozhodcich a
dodrZovat pravidla silni¢éniho provozu, zejména ustanoveni zak. €. 361/2005 Sb. Doprovodna vozidla nejsou
povolena. Utastnici jsou povinni dodrZovat zésady o ochrané pfirody na tizemi KRNAPu. Seridl je soucsti
Stredecniho multisportovniho poharu 2024.
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